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AMORC, fratres e sorores de Organismos Afiliados AMORC e Amigos da AMORC

Programação de Atividades para o Ano Rosacruz 3362
documento publicado em março/2009 - As datas e atividades previstas estão sujeitas a alterações

Mensagem da Mestre
Soror Silmara Martins

Fratres e Sorores,
Saudações Rosacruzes!

Nosso Trabalho já está começado. Nesta caminhada 
pela Senda já tivemos a oportunidade de nos 
deparar com belos cenários, muitas surpresas, 
grandes desafios e vivenciar situações que nos 
trazem a sensação da evolução.

Uma nova etapa se inicia com a comemoração do 
Ano Novo Rosacruz - é apenas mais uma entre 
tantas outras! Vamos nos harmonizar com os seus 
significados e trazer para a nossa realidade as 
energias da Renovação. Preservar o que de bom 
conhecemos, nos preparar para as mudanças que se 
fizerem necessárias, firmar as bases do nosso 
Pronaos.

Este boletim contém as atividades programadas 
para todo o Ano Rosacruz 3362 e seu objetivo é nos 
informar e orientar na condução dos trabalhos deste 
Pronaos - os fratres e sorores podem já iniciar o 
trabalho vibratório para que o ano transcorra em 
harmonia, prosperidade e Amor. 

Procuremos caminhos dignos, praticando a 
temperança, a fortaleza, a prudência, a justiça a fé 
a esperança e o Amor. 

Vigiemos, oremos e confiemos!
Bom Servir para todos nós!
Paz Profunda!

Equipes de Trabalho

Oficiais da Grande Loja da Jurisdição de Língua Portuguesa
Grande Mestre: Frater Hélio de Moraes e Marques
Grande Conselheiro da Região SP8: Frater Vital Alves dos Santos
Monitora Pronaos R+C Mongaguá: Soror Elaine R.A.A. dos Santos

Oficiais Administrativos e Ritualísticos do Pronaos R+C Mongaguá:
Mestre: Soror Silmara Martins
Secretária/Arquivista: Soror Heloísa Helena de Oliveira Politchuk
Guardião: Frater Adriano Dias Santana

Embora estejam designados fratres e sorores como 
coordenadores e responsáveis, o Pronaos necessita e conta 
com a colaboração de todos os estudantes-associados no 
cumprimento de suas atividades. Portanto, assumamos 

posturas colaborativas, fraternas, tolerantes, 
comprometidas e evolutivas enquanto pensamos e agimos 
em favor dos trabalhos altruísticos que nos cabe executar.

Comissão de Recepção: Soror Lais Andrade Fernandes

Comissão de Social:  Frater José Luiz de B.G. Nascimento, Soror 
Ana Lúcia

Comissão de Expansão: Frater Adriano Dias Santana

Comissão de Verificação de Contas: Frater José Luiz de Barros 
Gomes do Nascimento, Soror Lais Andrade Fernandes, Soror Miriam 
Montellanos Mumme

Comissão de Sustentação do Aluguel: Soror Heloísa H. O. Politchuk

Comissão de Boletim Informativo e Internet: Soror Silmara Martins 
e Soror Lais Andrade Fernandes

Comissão de Manutenção da Estrutura Física: Frater Adriano Dias 
Santana, Frater Reginaldo Rocha

Coordenadores da Ordem Rosacruz Juvenil: Frater Thiago Kassai 
Fernandes e Soror Miriam Montellanos Mumme

Coordenador do Mutirão da Revitalização: Soror Silmara Martins, 
Soror Dalia Petroviche

Coordenador do Sanctum: Frater Reginaldo Rocha

Coordenadora da Meditação Pública: Soror Lais Andrade Fernandes

Mestre do Forum de Atrium: Frater José Luiz de B.G. Nascimento

Atividades Regulares
Dia da semana Qt.Mês Atividades

Quartas-feiras, 20:15h 3 Convocação Ritualística

4as. ou sábados, 20:15h 1 Forum de Atrium

Quartas-feiras, 21:45h 1 Reunião Adm. Mensal

Sextas-feiras, 19h às 21h * Sanctum no Pronaos

Sábados, das 8h às 12h 1 Mutirão da Revitalização

Sábados, 15h 2 Atividades OR+CJuvenil

Sábados, 20:30h 1 Meditação Pública

4as. ou Sábados, 20:30h * Conv. Rit.Mestre Convidado 

4as. e Sábados, 19h às 20h Atendimento da Secretaria

* conforme agendamento

março/2009
Lua: 04: Crescente 11: Cheia 18: Minguante 26: Nova

20/02 A 20/03: Peixes | 21/03 a 20/04: Áries
dia 20/03/2009, 8:44h: início do Outono

dia 04, 20:15h - C.Rit.: Os Arquivos Acásicos e R.A.M.
dia 11, 19:15h - Discurso de Orientação a Pronaos
dia 11, 20:15h - Conv. Ritualística: A Magia Negra
dia 18, 20:15h - Conv. Ritualística: Ano Novo R+C
dia 25, 20:15h - C. Rit. 1: Tempo de Fazer e A.G.O.
dia 28, 20:30h - Meditação Pública 1

dia 28 - Reunião de Monitores na Loja R+C São Vicente
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abril/2009
Lua:  02: Crescente 09: Cheia 17: Minguante 25: Nova

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

01 - Conv. Ritualística 2: Facilidades Esotéricas (nº 213)
04 - Meditação Pública 2
08 - Reunião Administrativa Mensal 1
08 - Conv. Rit. 3: Nossa Origem Comum (nº 226)
11 - Mutirão da Revitalização 1
11 - Meditação Pública 3
15 - Conv. Rit. 4: Visitando o Sanctum Celestial (nº 135)
17 a 21 - Encontro da OR+CJ em Curitiba  
22 - Convocação Ritualística de Pronaos 5
25 - Forum de Atrium 1: O Tempo e o Espaço
29 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 1 - 
Soror Neuza de O.Gomes, ex-Mestre Loja R+C S.Vicente

10 - feriado: Páscoa, 
21 - feriado: Tiradentes

11 - Iniciação ao 1º GT – Loja R+C São Vicente
25 - Reunião de Monitores na Loja R+C São Caetano
26 - Reunião Palestrantes RSP8 - Loja R+C S.Vicente

maio/2009
Lua:  01: Crescente 09: Cheia 17: Minguante 24: Nova

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

06 - Reunião Administrativa Mensal 2
06 - Convocação Ritualística de Pronaos 6
09 - Meditação Pública 4
13 - Convocação Ritualística de Pronaos 7
16 - Mutirão da Revitalização 2
16 - Ordem R+C Juvenil 1: Convocação Regional
20 - Convocação Ritualística de Pronaos 8
23 -Meditação Pública  5
23 ou 27 - Convocação Ritualística com Mestre 
Convidado 2 - Frater Ivanildo Benvindo da Silva
27 ou 23  - Forum de Atrium 2: A Consciência
30 - Ordem Rosacruz Juvenil 2

01 - feriado: Dia do Trabalho

09 - Iniciação ao 2º GT – Loja R+C São Vicente
30 - Reunião de Monitores - Pronaos R+C Guarujá

junho/2009
Lua: 07: Cheia 15: Minguante 22 Nova 29: Crescente

dia 21/06/2009, 2:46h: início do Inverno

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

03 - Reunião Administrativa Mensal 3
03 - Convocação Ritualística de Pronaos 9
06 - Mutirão da Revitalização 3
06 - Meditação Pública 6
10 - Convocação Ritualística de Pronaos 10
13 - Ordem Rosacruz Juvenil 3
17 - Convocação Ritualística de Pronaos 11
20 - Reunião de Monitores - Pronaos R+C Mongaguá
21 - Meditação pela Paz
24 - Forum de Atrium 3: As Vibrações de Espírito
27 - Ordem Rosacruz Juvenil 4
27 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 3 - 
Soror Ivanei

11 - feriado: Corpus Christi

13 - Iniciação ao 3º GT – Loja R+C São Vicente

julho/2009
Lua: 07: Cheia 15: Minguante 22 Nova 28: Crescente

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

01 - Convocação Ritualística de Pronaos 12
04 - Mutirão da Revitalização 4
04 - Meditação Pública 7
08 - Reunião Administrativa Mensal 4
08 - Convocação Ritualística de Pronaos 13
11 - Ordem Rosacruz Juvenil 5
15 - Convocação Ritualística de Pronaos 14
18 - Meditação Pública 8
22 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 4
25 - Ordem Rosacruz Juvenil 6
29 - Forum de Atrium 4: O Pensamento

04 - Iniciação ao 4º GT – Loja R+C São Vicente
18 - Iniciação ao 10º GT – Loja R+C São Vicente
18 - Reunião de Monitores na Heptada Santos
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agosto/2009
Lua: 06: Cheia 13: Minguante 20: Nova 27: Crescente

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

01 - Meditação Pública 9
05 - Reunião Administrativa Mensal 5
05 - CRP 15: Dia Comemorativo de H. Spencer Lewis
08 - Ordem Rosacruz Juvenil 7
12 - Convocação Ritualística de Pronaos 16
15 - Mutirão da Revitalização 5
15 - Meditação Pública 10
19 - Convocação Ritualística de Pronaos 17
22 - Ordem Rosacruz Juvenil 8
26 - Forum de Atrium 5: A Lei do Triângulo
29 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 5

12 - Centenário da Iniciação Frater H.Spencer Lewis
1 - Iniciação ao 5º GT – Loja R+C São Vicente
22 - Reunião de Monitores na Loja R+C SBC

setembro/2009
Lua: 04: Cheia 12: Minguante 18: Nova 26: Crescente

dia 22/09/2009, 18:19h: início da Primavera

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

02 - Reunião Administrativa Mensal 6
02 - Convocação Ritualística de Pronaos 18
05 - Meditação Pública  11
09 - Convocação Ritualística de Pronaos 19
12 - Mutirão da Revitalização 6
12 - Ordem Rosacruz Juvenil 9
16 - Convocação Ritualística de Pronaos 20
19 - Meditação Pública 12
20 - Festa da Pirâmide
23 - Forum de Atrium 6: A Vida
26 - Ordem Rosacruz Juvenil 10
30 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 6

07 - feriado: Independência do Brasil

12 - Iniciação ao 6º GT - Loja R+C São Vicente
26 - Reunião de Monitores - Pronaos R+C Praia Grande

outubro/2009
Lua: 04: Cheia 11: Minguante 18: Nova 26: Crescente

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20* 21* 22* 23* 24*

25* 26* 27* 28* 29* 30* 31*
* Experimento da Prosperidade

03 - Meditação Pública 13
07 - Reunião Administrativa Mensal 7
07 - Convocação Ritualística de Pronaos 21
12 - Dia da Ordem R+C Juvenil 11
14 - Convocação Ritualística de Pronaos 22
17 - Mutirão da Revitalização 7
17 - Meditação Pública 14
24 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 7
21 - Convocação Ritualística de Pronaos 23
28 - Forum de Atrium 7: A Doença + Os Tratamentos 

Rosacruzes
30 e 31 - Recesso: 1ª Convenção Estadual  

12 - feriado: Dia de N.Sra.Aparecida

3 - Iniciação ao 7º GT – Loja R+C São Vicente
30 - Iniciação ao 11º GT – Loja R+C São Vicente
24 - Reunião de Monitores na Loja R+C Santos

30 e 31 - 1ª Convenção Estadual de São Paulo 2009

novembro/2009
Lua: 02: Cheia 09: Minguante 16 Nova 24: Crescente

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1* 2* 3* 4* 5* 6* 7*

8* 9* 10* 11* 12* 13* 14*

15* 16* 17* 18* 19* 20* 21*

22* 23* 24* 25* 26* 27* 28*

29 30 * Experimento da Prosperidade

04 - Reunião Administrativa Mensal 8
04 - Convocação Ritualística de Pronaos 24
07 - Mutirão da Revitalização 8
07 - Meditação Pública 15
11 - Convocação Ritualística de Pronaos 25
14 - Ordem Rosacruz Juvenil 12
18 - Convocação Ritualística de Pronaos 26
21 - Meditação Pública 16
25 - Forum de Atrium 8: A Aura
28 - Ordem Rosacruz Juvenil 13
28 - Convocação Ritualística com Mestre Convidado 8

02 - feriado: Finados
15 - feriado: Proclamação da República
20 - feriado: Dia da Consciência Negra

07 - Iniciação ao 8º GT – Loja R+C São Vicente
21 – Reunião de Monitores na Loja R+C Santo André
01 e 02 - 1ª Convenção Estadual de São Paulo 2009
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dezembro/2009
Lua:  02: Cheia 09: Minguante16: Nova 24: Crescente 31: Cheia

dia 21/12/2009, 14:16h: início do Verão

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

02 - Reunião Administrativa Mensal 9
02 - Convocação Ritualística de Pronaos 27
05 - Mutirão da Revitalização 9
05 - Meditação Pública 17
09 - Forum de Atrium 9: Os Sons Vocálicos
12 - Ordem Rosacruz Juvenil 14
16 - Conv. Ritualística 28: Festa da Luz
17 a 31 - Recesso de final de ano 

25 - feriado: Natal

05 - Iniciação ao 9º GT – Loja R+C São Vicente
12 - Reunião de Monitores no Pronaos R+C Registro

janeiro/2010
Lua: 07: Minguante 15: Nova 23 : Crescente 30: Cheia

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

01 a 12 - Recesso de início de ano 
09 - Mutirão da Revitalização 10
13 - Reunião Administrativa Mensal 10
13 - Convocação Ritualística de Pronaos 29
16 - Meditação Pública 18
20 - Convocação Ritualística de Pronaos 30
27 - Forum de Atrium 10: As Origens do Homem + As 

Religiões
23 - Ordem Rosacruz Juvenil 15
30 - Meditação Pública 19

01 - feriado: Confraternização Universal e dia Internacional 
da Paz

09 - Iniciação ao 12º GT – Loja R+C São Vicente

fevereiro/2010
Lua:  05: Minguante  14: Nova 22: Crescente 28: Cheia

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

03 - Reunião Administrativa Mensal 11
03 - Convocação Ritualística de Pronaos 31
06 - Meditação Pública 20
10 - Convocação Ritualística de Pronaos 32
11 a 18 - Recesso de Carnaval 
19 e 20 - Mutirão da Revitalização 11
20 - Meditação Pública 21
24 - Forum de Atrium 11: A Alma Humana
27 - Ordem R+C Juvenil 16

16 – feriado: Carnaval

março/2010
Lua:   07: Minguante 15: Nova  23: Crescente  30: Cheia

dia 20/03/2010: início do Outono

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

03 - Reunião Administrativa Mensal 12
03 - Convocação Ritualística de Pronaos 33
06 - Mutirão da Revitalização 12
06 - Meditação Pública 22
10 - Forum de Atrium 12: O Bem e o Mal + Os Mestres 

Cósmicos
13 - Ordem R+C Juvenil 17
17 - Convocação Ritualística 34 - Ano Novo R+C
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